
Moorlandschaft Alp Anarosa

Ein Sommer mit  
Ana & Rosa
Ein Erlebnisbuch für die ganze Familie
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Moorlandschaft Alp Anarosa

Ein Sommer mit 
Ana und Rosa

Ein Erlebnisbuch für die ganze Familie

Das dichte Netz an Fliessgewässern macht die Moor-
landschaft für die alpine Biodiversität besonders 
wertvoll. Viele der feuchten Flächen stechen durch 
ihre Wollgräser hervor.

Alp Nurdagn
Agrotourismus

Agrotourismus Alp Nurdagn
Die attraktiv umgebaute Alp Nurdagn bietet 
eine einfache Küche mit regionalen Produkten. 
Der umgenutzte Alpkuhstall bietet zudem 
Schlafgelegenheit im Massenlager sowie ein 
6er-Zimmer. Während der Alpsaison ist der 
Betrieb täglich geöffnet. www.alpnurdagn.ch

Alpkäse ANNA & ROSA
Der Alpkäse ANNA & ROSA ist ein würziger 
Alpkäse aus Rohmilch, 3/4 Fett, der mindes-
tens zehn Monate im Naturkeller gereift ist. 
Produziert wird der Naturpark Käse auf der Alp 
Curtginatsch, der höchstgelegenen Kuhalp des 
Kantons Graubünden.

Anreise
Von Zillis aus mit dem Postauto bis nach 
Wergenstein. Von Wergenstein fährt in den 
Sommermonaten der Bus alpin Beverin bis 
zum Parkplatz Tguma auf über 2300 m ü. M.  
www.busalpin.ch

Die Alpen Curtginatsch und Alp Nurdagn sind Teil der 
2800 Hektar grossen Alp Anarosa. Inmitten dieser 
Fläche liegt, auf einem neunmal kleineren Gebiet, die 
gleichnamige Moorlandschaft Alp Anarosa.

Moorlandschaft Alp Anarosa
Die Moorlandschaft Alp Anarosa ist von nationaler
Bedeutung. Auf fast 2500 m ü.M. gehören die 
hier vorkommenden Flachmoore zu den höchst-
gelegenen im gesamten Alpenraum. Sie bieten 
wertvollen Lebensraum für zahlreiche feuchtig-
keitsliebende Tiere und Pflanzen.
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Die Legende von Anna und Rosa
Die Legende erzählt die Geschich-
te der zwei Schwestern Anna und 
Rosa, denen die Alp Curtginatsch 
einst gehört haben soll. Hör dir 
die Sage an. 



Finde die Unterschiede!
Die beiden Bilder sind nur auf den ersten Blick 
identisch. Beim unteren Bild haben sich nämlich 
Fehler eingeschlichen. Findest du die 7 Fehler?

Weg zum Buch 
Hoch über Wergenstein, vom Parkplatz Tguma aus, 
geht es auf dem Weg Richtung Alp Nurdagn, vor-
bei an der Alp Curtginatsch. Ab der Alp Nurdagn 
schlängelt sich der Weg durch die wunderbare 
Moorlandschaft bis auf eine Anhöhe mit Ausblick. 
Von dort führt der Pfad wieder zurück.

Zeitbedarf: ca. 1,5 h         Strecke: 3,5 km

Verhalten unterwegs
– �Signalisierten Wegen folgen 
– �Zäune und Weidegatter immer schliessen
– �Rinder- und Mutterkuhherden ruhig und mit 

Distanz umgehen
– �Alpenblumen stehen lassen
– �Wildtiere mit Respekt aus Distanz beobachten
– �kein Abfall und Essensreste in der Natur entsorgen
– �Hunde an der Leine führen

Das Buch ist in zwei Versionen verfügbar: Deutsch 
und Zweisprachig (Romanisch-Deutsch)

Deutsche Version inkl. Lupe für CHF 25.– 
– Agrotourismus-Betrieb Alp Nurdagn
– Buachlada Kunfermann in Thusis
– �Hotel Restaurant Capricorns in Wergenstein
– Gästeinformation Viamala in Thusis und in Splügen
– Naturpark Beverin in Wergenstein

Romanisch-Deutsche Version (ohne Lupe) für CHF 15.–
– �Buachlada Kunfermann in Thusis 
– �Lia Rumantscha
– �Naturpark Beverin in Wergenstein

Kinderbuch «Ein Sommer mit Ana & Rosa» 
In diesem Kinderbuch berichtet die Mutterkuh 
Ana über die Abenteuer, die ihr Kälblein Rosa 
während eines Alpsommers erlebt. Die Geschichte 
mit den witzig schönen Erzählungen und kleinen 
Forschungsaufträgen führt die ganze Familie durch 
die einzigartige Moorlandschaft der Alp Anarosa. 
Die Schauplätze der Geschichte können erwan-
dert werden. Auf der Karte sind der Weg und die 
Standorte der passeden Buchkapitel und For-
schungsaufträge abgebildet. 

Standorte der Buchkapitel und 
Forschungsaufträge
1   Rosa bei den Höhlen
 2   Rosa will eine Milchkuh sein
3   Rosa und die kleinen Tiere im Moor
 4   Rosa bekommt einen Tee aus Isländisch Moos
 5   Rosa bleibt im Moor stecken
6   Rosa bekommt eine Schelle
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